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健康経営 取り組み内容

【2021年度取組み】

1.要再検査・要精密検査・要治療者100％(血圧、血糖)受診

2.喫煙者数前年比25％削減

3.定期健康診断受診率 100％

4.36協定違反者 0名

5.メンタルヘルスケア研修の受講
・全従業員を対象にメンタルヘルス研修(ラインケア・セルフケア)を実施

その他取り組み
Pepupアプリ登録
・健康保険加入者を対象に健康管理アプリの登録
元気アップキャンペーンキャンペーン 参加率100％目標


